FORMULOVANI POCHVALY
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Vyberte si kterykoliv priklad a vyzkousejte formulovat pochvalu pomoci techniky
situace-chovani-dopad.
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PFi poskytovani zpétné vazby popsat tfi véci:
1. Situaci, jiz jste byli svédkem.

2. Chovani, co dany clovék udélal dobre.

3. Pozorovany dopad této situace.

4. Dalsi kroky ke zméné, které doporucujete.

Zameéstnanec vymyslel teambuilding v ramci své vlastni iniciativy.

Zaméstnanec splnil prvni milnik v ramci dlouhodobého projektu. Tak to vypada, Ze je na
dobreé cesté a dari se mu.

Zaméstnanec byl proaktivni a vymyslel zlepSovaky nad ramec své pracovni pozice.
Zaméstnanec je hodné pozitivni a je hnacim motorem kolektivu.
Zaméstnanec ma prijemnou vini parfému.

Zaméstnanec po sobé poprvé uklidil v kuchyrnce. Nedavno dostal zpétnou vazbu, ze
neuklizel svoje nadobi a zlepsil to.

Kolega se mnou zustal déle v praci a pomohl mi vyfesit problém, pfitom nemusel.
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Zaméstnanec si sam dobrovolné nasel vzdélavaci kurzy mimo svou pracovni dobu.

Zaméstnanec prichystal narozeninové prekvapeni na kulatiny kolegy (dort, prskavky,
vystielovaci konfety a obCerstveni pro vsechny).

Zaméstnanec privedl do firmy noveho kolegu diky tomu, jak nadSené mluvi o své praci.
Kolegyni to slusi. Ma novy Uces. VCera byla u kadernice.

Zaméstnanec priSel pomoct o vikendu pfi stéhovani firmy, i kdyz nemél vypsanou
sménu a nemusel.

Kolega upekl kolac (sladky/slany) na spolecnou poradu, jen tak pro radost druhych.
Kolega odevzdal své Ukoly vcas a zvladl to skvéle.
Kolega ti poskytl oporu, kdyzZ jsi mél tézkou chvili.

Kolega udélal kavu/caj i pro ostatni, se kterymi sdili kancelar (napft. pro Ctyfi osoby),
kdyz si chtél jit udélat sam pro sebe.
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