@ SCHUZKA SAM SE SEBOU

A. Jak bych ohodnitl(a) svuj Zivot? 1...10
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L. Kam jsem se za posledni rok posunul(a)?

3. Co bych chtél(a) zménit, nebo délat jinak? Jaké konkrétni
aktivity by to mély byt, aby zlepsily kvalitu mého Zivota?

"l. Jaka je moje motivace? 1...10 o .
- > -
Jak to zapada do moji vize? 1...10
Co se tim doopravdy zlepsi? e .. =
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5. Jaké jsou akcni kroky? Co musim zménit, aby Sly aktivity zakomponovat
do mého bézného zivota?

G Jaky by mél byt ocekavany vysledek? Je realny?

+. Kam mé tento ocekavany vysledek posune?

8. TODO od zitra
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A. po kdy dokoncim?

AO. praktické véci, které potrebuji k tomu, aby se vse podafilo.
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