
   

POČÁTEČNÍ SEBEHODNOCENÍ       DATUM __.__.____ 

(1 = nejhorší, 5 = průměr, 10 = nejlepší) 
 

1. Jak jste spokojení se svou vnitřní motivací a osobní vizí? 
2. Jak jste spokojení se svou akceschopností? Jak hodnotíte svoji produktivitu a efektivitu? 
3. Kdybyste si měli zprůměrovat poslední měsíc, jak hodnotíte svoji celkovou spokojenost? 

 
 
 

 
 
 

 


